
 

Med. Trainingstherapie 

 

Sie wollen fit bleiben oder etwas für Ihren  

Rücken tun - dann sind Sie in unserer modernen 

med. Trainingstherapie genau richtig. 
 

Einzelkarten:  

Monatskarte MTT 40,00 € 

Monatskarte Partner  MTT 75,00 € 

Monatskarte Jugendliche bis 24. LJ   27,00 € 

10-er Karte  70,00 € 

Wochenkarte  12,00 € 

Rücken-Fit (pro Einheit) 6,00 € 

10-er Karte Rücken-Fit 55,00 € 
 

Trainingsabo:*  

Monatstarif (1 - 6 Monate) 40,00 € 

Stammtarif (ab 7 Monaten) 37,00 € 

Monatstarif Partner (1-6 Monate) 75,00 € 

Stammtarif Partner (ab 7 Monaten) 70,00 € 

Monatstarif Jugendliche (1-6 Monate) 27,00 € 

Stammtarif Jugendliche (ab 7 Monate) 25,00 € 
 

zzgl. einmalige Geräteeinweisung 25,00 € 

inkl. kostenlose Kontrolltermine 
 

* Kündigungsfrist 4 Wochen zum Monatsende bei  

einer Mindestlaufzeit von 3 Monaten. 

 

Rezeption: Therapie: 

Mo - Do: 08:00 - 18:00 Mo - Do:  08:00 - 20:00 

Fr:  08:00 - 13:00 Fr:  08:00 - 19:00 

  Sa: 08:00 - 12:00 

Medisport Garmisch 
Physiotherapeutisches Zentrum 

Inh. Bettina Schwemmhuber 

Zugspitzstraße 72 

82467 Garmisch-Partenkirchen 
 

Telefon: 08821/76417 

Fax: 08821/76517 

E-Mail: rezeption@medisport-garmisch.de 

www.medisport-garmisch.de 

Z usatzangebote bei 

Medisport Garmisch 

 

Kinesiotape 

 

Werden Sie mit einem Kinesiotape wieder fit  

für Sport, Beruf, Freizeit und Alltag. Es kann die 

Durchblutung und den Lymphfluss anregen.  

Gleichzeitig können die Nervenenden in den  

oberen Hautschichten gereizt werden. Das kann 

das Schmerzempfinden, aber auch Muskel-

aktivitäten positiv beeinflussen. 
 

1 x Kinesiotape für den Ellenbogen 17,00 € 

1 x Kinesiotape für die Schulter 17,00 € 

1 x Kinesiotape für das Knie 17,00 € 

1 x Kinesiotape für den Fuß 17,00 € 
 

1 x Kinesiotape für den Rücken 17,00 € 

1 x Kinesiotape für den Nacken 17,00 € 
 

1 x Kinesiotape Lymphabfluss Arm 22,00 € 

1 x Kinesiotape Lymphabfluss Bein 27,00 € 
 

1 x Kinesiotape als Schmerztape 17,00 € 
 

1 x Kinesiotape mit eigenem Tape 12,00 € 

1 x Kinesiotape Rolle 7,90 € 

 

Unser Behandlungsspektrum 

 

 

 Krankengymnastik 

 Krankengymnastik am Gerät 

 auf neurophysiologischer Basis 

 Manuelle Therapie 

 Klassische Massage 

 Manuelle Lymphdrainage 

 

 Wärme- und Kältetherapie 

 Elektrotherapie/Ultraschall 

 Hausbesuche 

 

 Osteopathie 

 Cranio-Sacral-Therapie 

 Kiefergelenkbehandlung 

 Fußreflexzonentherapie 

 Faszientherapie 

 

 Kinesiotape 

 Aromatherapie-Massage 

 Medizinische Trainingstherapie 

 Betriebliches Gesundheitsmanagement 

 

 GolfPhysio-Zentrum 
 

 



 

Klassische Massage 

 

Die Klassische Massage ist das älteste Heilmittel 

der Welt. Gönnen Sie sich oder Ihren Lieben eine 

klassische Massage, um Schmerzen zu lindern, 

Verspannungen zu lösen, sich zu entspannen und 

um in eine andere Welt einzutauchen und dies mit 

allen Sinnen zu genießen. 
  

1 x Massage 20 25,40 € 

1 x Massage 20 + Fango 35,40 € 

1 x Massage 40 45,80 € 

1 x Massage 40 + Fango 55,70 € 

1 x Massage 60 68,60 € 

1 x Massage 60 + Fango 78,60 € 

 

Die Verspannungen sind hartnäckig, der Schmerz 

sitzt tief. Lassen Sie sich verwöhnen mit einem  

Paket Klassische Massage und sparen noch  

dabei. Ihr Körper wird es Ihnen danken. 
 

6 x Massage 20 127,20 € 

6 x Massage 20 + Fango 177,00 € 

6 x Massage 40 229,20 € 

6 x Massage 40 + Fango 279,00 € 

6 x Massage 60 343,20 € 

6 x Massage 60 + Fango 393,00 € 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

Therapeutische Massagen 

 

Mit einer Fußreflexzonenmassage durch die Be-

handlung von Nervenendpunkten, die mit  

Organen oder Gelenken in Verbindung stehen, 

kann Ihr gesamter Körper beeinflusst werden. 
 

1 x Fußreflexzonenmassage 20 37,30 € 

1 x Fußreflexzonenmassage 40 67,20 € 

6 x Fußreflexzonenmassage 20 186,60 € 

6 x Fußreflexzonenmassage 40 336,00 € 

 

Faszien sind ein eng verflochtenes Netz, über  

das alle Teile des Körpers miteinander in  

funktioneller Verbindung stehen - erleben Sie, 

was die Faszientherapie bewirken kann. 
 

1 x Faszientherapie 20 37,30 € 

1 x Faszientherapie 40 67,20 € 

6 x Faszientherapie 20 186,60 € 

6 x Faszientherapie 40 336,00 € 

 

Eine Aromatherapie-Massage entführt Sie in 

eine andere Welt. Eukalyptus, Lavendel, Zitrone 

- ätherische Öle beeinflussen unsere Stimmung 

und steigern unser Wohlbefinden.  
  

1 x Aromatherapie-Massage 20 27,40 € 

1 x Aromatherapie-Massage 40 47,80 € 

1 x Aromatherapie-Massage 60 70,60 € 

6 x Aromatherapie-Massage 20 137,40 € 

6 x Aromatherapie-Massage 40 239,40 € 

6 x Aromatherapie-Massage 60 353,40 € 

 
 

 

 

GolfPhysio-Zentrum 

 

Lassen Sie sich nach einer schönen Golfrunde  

mit dem ältesten Heilmittel der Welt verwöhnen.  

Die GolfPhysio-Massage behandelt die  

strapazierten Muskeln und kann sie regenerieren. 
  

1 x GolfPhysio-Massage 20 37,30 € 

1 x GolfPhysio-Massage 40 67,20 € 

6 x GolfPhysio-Massage 20 186,60 € 

6 x GolfPhysio-Massage 40 336,00 € 

 

Die GolfPhysio-Therapie beschäftigt sich mit  

golfspezifischer Prävention, Beratung und  

Behandlung von Beschwerden und Verletzungen, 

aber auch mit einer schnelleren Rehabilitation nach 

Operationen. 
 

1 x GolfPhysio-Therapie 40 83,60 € 

1 x GolfPhysio-Therapie 60 112,90 € 

6 x GolfPhysio-Therapie 40 418,20 € 

6 x GolfPhysio-Therapie 60 564,60 € 

 

Mit unserem GolfPhysio-Workout können wir Sie  

„Fit für die Golfsaison“ machen. Erfahren Sie mehr in  

unserem Flyer „GolfPhysio-Zentrum“. 

 

 

 

 

Ergänzende Anwendungen 

 

Mit physikalischen Anwendungen können Sie Ihr 

Massageerlebnis ergänzen und Ihre  

Gesundheit fördern. 
 

1 x Wärmetherapie - Fango 10,00 € 

1 x Elektrotherapie 5,20 € 

1 x Ultraschall 9,10 € 

1 x Kältetherapie 7,90 € 

6 x Wärmetherapie - Fango 50,40 € 

6 x Elektrotherapie 26,40 € 

6 x Ultraschall 45,60 € 

6 x Kältetherapie 39,60 € 

 

Unterstützen Sie mit unseren Medizinprodukten 

Ihre Gesundheit. 
 

Faszienrolle 29,90 € 

Faszien Igelrolle 10,90 € 

Igelball 4,90 € 

Balancekissen 14,90 € 

Theraband 5,90 € 

Kinesiotape 7,90 € 
  

und vieles mehr...  

Alle Angebote sind auch als Gutschein erhältlich 
Stand 01.04.2018 - Preisänderung vorbehalten 


